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１０/２（月）１０時～ モニター募集開始 

非日常を味わう体験イベント「神社やお寺で自分と向き合う３つのリトリート」 

 

 日頃から当協会運営にあたり御理解と御協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

福島県では、「文化財等を活用した誘客促進事業」として、文化財をはじめとした地域資源を

観光素材に活用し、地域の魅力を高めるモデル事業の創出を行っております。 

当協会におきましては、本年６月に当該事業の支援対象団体に決定した後、観光まちづくり

カウンセラーの今村まゆみ氏に伴走いただき、企画の考案を進めて参りました。このたび寺社

（開成山大神宮、善導寺、大慈寺）及び郡山市の協力の元、疲れた心や身体を癒す体験イベント

を開催する運びとなりましたので、報道方よろしくお願いいたします。 

今後も地域の皆様とともに、観光資源・地場産品の PR等に努め、交流人口の増加や地域経済

のさらなる活性化に寄与して参りますので、一層の御協力と御支援をお願い申し上げます。 

記 

１ 募集プラン ※別添チラシ参照 

【善導寺】 

「写仏」で願いと向き合い、「木魚」で迷いを払う 

１０月１５日（日）・１１月３日（祝・金）ともに１４時～ 
 

【開成山大神宮】 

祈りを伝える「正式参拝」と「水引バンド」作り 

１０月１５日（日）・１０月２６日（木）ともに１６時～ 
 

【大慈寺】 

今ここに集中する「マインドフルネス椅子座禅」 

１０月２６日（木）１０時～ 
 

２ モニター募集人数 ※参加無料 

  各１０名（モニター中の写真撮影及び今後の各種 PRでの 

  写真利用の承諾、実施後のアンケートに協力いただける方） 
 

３ 申込方法 

  WEBサイトから（１０月２日（月）１０時受付開始） 
 

 

 
 

 

※本リリースの取り組みは、持続可能な世界の実現に向けて 2030 年までに達成すべき 

国際社会共通の目標「SDGs」における２つの目標に貢献します。 

【お問合わせ】一般社団法人郡山市観光協会 堀部 

郡山市燧田195 JR郡山駅2F TEL 080-3322-9136・024-954-8922 ／ e-mail t-horibe@kanko-koriyama.gr.jp 

一般社団法人 郡山市観光協会 Koriyama City Tourist Association 
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